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Compromís i qualitat

  Joan Amigó  
Director general del Grup Pere Mata

Estem ben a prop de les festes nadalenques, 
unes dates molt assenyalades en què tots 
plegats farem una aturada en la nostra acti-

vitat habitual per dedicar el nostre temps a la família, 
als amics i a aquelles persones que ens són més 

properes. És en aquest context que com a direc-
tor general del Grup Pere Mata em permeto dema-
nar-vos uns minuts de la vostra atenció. 

L’Institut Pere Mata, nascut el 15 de novembre 
de 1896 i per tant amb una llarga història de més de 
110 anys, s’ha dedicat sempre i de manera especí-
fi ca a l’atenció d’algunes persones més febles de la 
nostra societat. És amb aquesta voluntat de servei 
que el Grup Pere Mata ha anat creixent al mateix 
temps que la percepció social ha anat modifi cant i 
modernitzant el seu punt de vista en relació a les 
malalties mentals i a les persones que les pateixen. 

D’aquella percepció antiga en què la malaltia 
mental era vista gairebé com una maledicció, com 
un estigma insuperable, s’ha passat a una perspec-
tiva científi ca, moderna i realista que ha de permetre 
que, juntament amb l’activitat assistencial, tinguin 
cada cop més importància la investigació, la pre-
venció, el tractament actiu de les persones afectades 
i la seva integració social. 

Aquesta nova percepció, a més, ens ha portat a 
convergir amb la xarxa sanitària general, un objectiu 
que era prioritari per tots aquells que treballem en 
l’àmbit de la salut mental, una de les parcel·les que 
històricament havía estat més oblidada per part de 
les administracions sanitàries. 

De tota manera, i malgrat aquestes difi cultats, 
el Grup Pere Mata i els més de 1.300 professionals, 
homes i dones que hi treballem, hem procurat ser 

capdavanters dins el nostre àmbit d’actuació, tant 
pel que fa a la investigació com a l’atenció dels nos-
tres pacients o al seu procés d’integració. Al mateix 
temps, al llarg dels anys hem anat ampliant la nostra 
implantació territorial i el nostre ventall d’actuacions 
en l’àmbit sociosanitari per tal d’atendre a les per-
sones grans, a les persones amb disminució, als 
residents de llarga estada, etc. 

Una petita mostra d’aquesta activitat és la que 
hem volgut recollir en les pàgines d’aquest butlletí, 
una fi nestra que ens permet fer-nos una idea d’allò 
que és avui dia la nostra organització. 

És per aquestes fi tes ja assolides, i també pels 
objectius que conjuntament ens hem marcat, que 
crec que tots plegats ens hem de sentir orgullosos 
de pertànyer al nostre col·lectiu. I és, amb aquest 
convenciment, que la Direcció General vol agrair a 
tot l’equip humà del Grup Pere Mata la seva feina 
diària, la seva professionalitat i la qualitat amb què 
tots i cada un de vosaltres us dediqueu a atendre a 
les persones que tenim al nostre càrrec, mantenint 
viu, d’aquesta manera, el compromís que ara fa més 
de 110 anys uns homes avançats a la seva època 
van subscriure amb la nostra societat. 

Gràcies, i Bon Nadal 

L’any 2008, nou Centre Especial de Treball

L’any 2008 començarà per la Fundació Pere 
Mata amb l’inici de les obres de construc-
ció d’un nou Centre Especial de Treball, 

que s’ubicarà en una parcel·la de 2.500 metres 
quadrats cedida per l’Ajuntament de Reus al polígon 
industrial Dina de la carretera de Constantí. La in-
versió prevista és de 2 milions d’euros i permetrà 
augmentar de 57 a 125 l’oferta de llocs de treball. 
El Centre Especial de Treball es va posar en funcio-
nament a principis de 2005 i des de llavors ha creat 
entre 18 i 20 llocs de treball anuals fi ns arribar als 
43 actuals. 

El Centre Especial de Treball es defi neix com un 
espai productiu protegit on persones amb trastorn 
mental sever realitzen un treball remunerat en con-
dicions de mercat. Concretament, el Centre disposa 
de les divisions de muntatge industrial, jardineria i 
neteja. L’objectiu és realitzar treballs des de l’òptica 
de la productivitat i de la qualitat. En cap moment, 
però, es descuida el seguiment de l’estat de salut 
dels treballadors, ja que el Centre disposa d’una 
unitat de suport a les especifi citats de la seva malal-
tia mental. 

La tasca d’inserció laboral que realitza el Grup 
Pere Mata a través de la Fundació suposa un procés 
rehabilitador i de milllora de la qualitat de vida, mi-

tjançant un factor de normalització en aquelles per-
sones clínicament compensades i amb perspectives 
reals d’adaptació a una activitat laboral. 



El Complex Assistencial 
d’Amposta, plenament consolidat

El Complex Assistencial Pere Mata de les 
Terres de l’Ebre és una unitat polivalent que  
acull diversos dispositius assistencials i que 

s’ha consolidat plenament com un centre de referència 
en aquestes comarques. El centre  se situa a Amposta 
i és el primer d’aquestes característiques a les Terres 
de l’Ebre. La unitat acull el Centre de Salut Mental per 
a Adults (CSM);  el Centre de Salut Mental Infantil i 
Juvenil (CSMIJ), i l’àrea hospitalària, amb un total de 
40 places dividides entre 18 per a malalts aguts, 7 per 
a subaguts i 15 per a malalts de llarga estada. 

En el complex també s’hi inclou un Centre de Dia 
amb 20 places; un Hospital de Dia, amb 10 places i 
una llar residència, amb 30 places. D’altra banda, la 

posada en marxa de la Unitat Polivalent i de la llar 
residència d’Amposta ha permès la creació del primer 
centre especial de treball de les Terres de l’Ebre, que 
disposa de 8 places.

El Complex Assistencial Pere Mata se situa 
al centre d’Amposta, en el solar de 3.800 metres 
quadrats que en el seu dia ocupava l’antiga escola 
de l’Assumpció de la Verge. Es tracta de dos grups 
d’edifi cis, d’uns 4.000 metres quadrats cadascun,  
que acullen serveis diferenciats i independents. La 
unitat polivalent ha suposat una inversió de 9 milions 
d’euros. Directament  hi treballen unes 70 persones, 
un 90 per cent de les quals ocupen places de nova 
creació. 
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Es presenta el projecte Genoma Espanya

A través del Banc de Mostres Biològiques IR-
CIS, més conegut com a Biobanc, l’Hospital 
Psiquiàtric Pere Mata  coordina  el projecte, 

fi nançat per Genoma España, de recollida de mostres 
de malalties neuropsiquiàtriques,  com les  demèn-
cies, l’esclerosi múltiple, la malaltia de parkinson i 
l’esquizofrenia. El BioBanc IRCIS forma part del banc 
estatal d’ADN i és un dels 4 centres de tot l’Estat. 

Actualment se situa a l’Hospital Universitari de 
Sant Joan de Reus i està coordinat per l’especialista 
del Grup Pere Mata, la Dra. Elisabet Vilella. Al Bio-
banc IRCIS es guarden mostres biològiques de més 

de 20.000 persones, sanes o amb patologies especí-
fi ques, amb una part important d’elles aportades per 
l’Institut Pere Mata. L’equip de recerca del Dr. Rosich 
ha treballat durant anys per a la recollida de mostres 
de pacients amb demència i l’equip del Dr. Labad 
per les mostres dels pacients amb esquizofrènia. 
Aquestes mostres es processen, s’emmagatzemen, 
i es gestionen per subministrar-les als investigadors 
locals i nacionals. 

A partir del seu reconeixement dins el Banc Nacio-
nal d’ADN, l’aspiració del Biobanc IRCIS es convertir-se 
a mig termini en banc internacional de mostres. 

A fi nals de 2007 s’ha posat en marxa el projecte 
d’informatització de la història clínica de tota 
la xarxa ambulatòria de l’Institut Pere Mata. 

La implantació s’ha realitzat de la mà de l’empresa es-
pecialitzada CCS-Agresso. L’objectiu d’aquest projec-
te és que cada pacient només tingui una única història 
clínica a la qual podran accedir els professionals de 
qualsevol dispositiu sanitari del Grup. 

No obstant això, el sistema garanteix la plena 
confi dencialitat de les dades, i la restricció de l’accés 
a determinats professionals i només en el moment 
d’atendre el pacient. Quan estigui a ple funcionament, 
el sistema posarà a disposició dels professionals 
100.000 històries clíniques, des de la primera que es 
va obrir l’any 1896. Durant 2008, la informatització 
de les històries clíniques incorporarà la xarxa hospi-
talària. 

Història clínica 
compartida

Recentment s’han iniciat els primers treballs 
del projecte de reordenació del Sanatori Vi-
llablanca que comprèn obres de reforma, a 

la vegada que s’està negociant amb l’ICASS el pro-
jecte d’una nova residència per a 120 persones amb 
la fi nalitat de reduir el nombre de residents a Villa-
blanca i d’eliminar els equipaments més antics.

Pel que fa a les obres de reforma, que acaba-
ran l’any 2008, tenen un pressupost de 2 milions 
d’euros i l’objectiu és modernitzar les instal·lacions 
per millorar la qualitat de vida dels residents. El 
projecte d’una nova residència implica una inversió 
de 6 milions d’euros, i s’espera iniciar les obres el 
segon semestre de 2008.   

Reordenació de 
Villablanca

Durant l’any 2008, el Grup Pere Mata millo-
rarà i ampliarà els serveis assistèncials a 
Tortosa, ja que traslladarà el Centre de Salut 

Mental (CSM) que es troba actualment al CAP Baix 
Ebre i crearà un hospital de dia. El CSM s’ubicarà en 
un nou local de 740 metres quadrats que s’ha adqui-
rit a Tortosa, i que es troba a la rambla de Pompeu 
Fabra, cantonada amb el carrer Comerç. Al mateix 
local, a més, també es podrà ubicar un hospital de 
dia, de manera que la capital del Baix Ebre veurà com 
s’amplien els dispositius assistencials.

Pel que fa a l’espai que actualment ocupa el CSM 
al CAP, un cop s’hagi traslladat, servirà per millorar 
el servei del Centre de Salut Mental Infantil i Juvenil 
que es vol ubicar en aquest centre sanitari. 

Nous dispositius 
assistencials a 
Tortosa
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ISO per a 16 
dispositius 
sanitaris i 500 
professionals
L’Institut Pere Mata ha aconseguit la certifi -

cació de qualitat ISO 9001:2000  per a 16 
dispositius assistencials en els que treballen 

més de 500 professionals.
Amb l’obtenció d’aquesta certifi cació, l’Institut 

Pere Mata  és un dels primers centres sanitaris de Ca-
talunya que disposa d’aquesta acreditació de qualitat 
per a tots els serveis que ofereix, i referma la voluntat 
del Grup de fer de la qualitat la principal característica 
i distintiu defi nidor dels serveis que ofereix

Concretament han estat certifi cats l’hospital psi-
quiàtric i universitari de l’Institut Pere Mata a Reus; els 
centres de salut mental d’adults de Tarragona, Reus, 
Valls i el Vendrell; els centres de salut mental infantil 
i juvenil de Tarragona, Reus, Valls i el Vendrell; els 
hospitals de dia per a adolescents i per a adults de Ta-
rragona i Reus; els centres de dia de Tarragona, Reus 
i el Vendrell; i els serveis sociosanitaris (residència 
Monterols i la Unitat de Diagnòstic de Demències). 

L’ISO 9001:2000 és un sistema de gestió de qua-

litat creat per l’Organització Internacional de Normalit-
zació (ISO), que estableix uns requisits internacionals 
estandarditzats. L’aplicació d’aquests requisits permet 
garantir la qualitat del servei que s’ofereix als clients o 
usuaris atesos per les organitzacions, les empreses o 
les administracions.

Cada any es revisa (és a dir, s’audita) l’aplicació 
del sistema de qualitat per part d’una companyia ex-
terna especialitzada, que en el cas de l’Institut Pere 
Mata és DNV (Det Norske Veritas). 

L’Ajuntament de Reus i l’Institut Pere Mata 
han signat recentment un acord que per-
metrà fi nalitzar la restauració del Pavelló 

dels Distingits i crear-hi un centre d’interpretació del 
modernisme. Per tirar endavant aquests projectes, 
l’Ajuntament de Reus invertirà 1 milió d’euros.  A 
més, l’acord preveu que l’Ajuntament pugui utilitzar el 
soterrani, la planta baixa i la primera planta d’aquest 
pavelló, incloent-hi les dues torres laterals, per ubicar 
l’esmentat centre d’interpretació. 

Aquest nou equipament se centrarà especial-
ment en la fi gura i en l’obra de l’arquitecte Domè-
nech i Muntaner, que és l’autor de l’Institut Pere 
Mata. Aquest centre d’interpretació, un cop es posi 

en marxa, s’inclourà en la Ruta del modernisme de 
Reus, mentre que la resta de l’espai que es rehabiliti 
es destinarà a seu de la Fundació Pere Mata. El con-
veni el van signar l’alcalde de la ciutat, Lluís Miquel 
Pérez, i els representants de l’Institut, Francesc Font 
de Rubinat i Joan Amigó. 

Fins ara al pavelló dels Distingits hi ha actuat tres 
escoles taller promogudes pel consistori reusenc, que 
han permès millorar el monument especialment pel 
que fa a la seva estètica. Ara l’Ajuntament, segons el 
conveni signat, iniciarà les actuacions que afectaran 
l’estructura de l’edifi ci, que també s’ha d’adequar a les 
normes de seguretat. També està previst renovar la 
instal·lació elèctrica i s’ha de col·locar un ascensor. 

Acord amb l’Ajuntament per 
restaurar el Pavelló dels Distingits

La consellera d’Acció Social i Ciutadania, 
Carme Capdevila, va visitar el passat 16 de 
febrer l’ampliació de deu places i altres mi-

llores realitzades a la Residència Marinada per a per-
sones amb disminució psíquica profunda. En total 
s’han fet obres d’ampliació, de millora de la climatit-
zació i de substitució de dos ascensors. Després de 
l’ampliació aquest dispositiu compta amb 74 places, 
2 de les quals es destinen al programa Respir, que 
s’adreça a les famílies. A la residència Marinada 
també es desenvolupen diversos programes adap-
tats a les capacitats dels seus usuaris: hipoteràpia, 
treball amb aigua, estimulació bassal, fi sioteràpia, 
tallers de reciclatge de paper, taller d’horticultura, 
sortides lúdiques, colònies i celebració de les festes 
tradicionals, entre altres. 

Més places a 
Marinada

La consellera d’Acció Social, Carme Capdevila, 
va visitar el centre

L’alcalde de Reus i Francesc Font de Rubinat, president de l’Institut Pere Mata, durant la signatura del conveni.

El Grup Pere Mata ha iniciat un programa de 
formació adreçat als seus professionals que 
presenta diferents nivells. Un primer és un 

màster en psicoteràpies que té una durada de 3 anys 
i que estan realitzant 50 metges i psicòlegs. El segon 
nivell d’aquest programa formatiu és un curs intensiu 

de 20 hores d’aptituds psicoterapèutiques que s’adreça 
a diplomats i altres professionals. Actualment el se-
gueixen 45 persones. El tercer nivell de formació es 
realitzarà l’any vinent, i consisteix en cursos adreçats 
als auxiliars que aniran a càrrec dels metges i psicòlegs 
que hagin completat el màster en psicoteràpies. 

100 professionals en formació
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El Grup Pere Mata gestiona diversos dispo-
sitius adreçats a les persones amb disca-
pacitat intel·lectual que esdevé una xarxa 

completa d’atenció a aquest col·lectiu a les nostres 
comarques. Una part important són les residències 
Garbí i Mestral, conegudes com a Centre Bellissens, 
que ofereixen entre les dues 100 places de residèn-
cia per a persones amb discapacitat intel·lectual lleu 
i moderada, i trastorn mental associat.

Aquest recurs es complementa, a les nostres 
comarques, amb un servei ambulatori anomenat 
Servei especialitzat de salut mental per a discapa-
citats intel·lectuals (SESM-DI), que es troba a Reus, 
i amb la Unitat hospitalària especialitzada per a dis-
capacitats intel·lectuals (UHEDI), que ofereix 17 pla-

ces d’hospitalització a Villablanca. Aquests recursos 
representen una dotació assistencial molt important 
per al Camp i les Terres del’Ebre. 

Una xarxa completa 
per als discapacitats

Edita: Grup Pere Mata - Carretera de Pere Mata, s/n  - Tel 977 33 85 65

www.peremata.com 

Com cada any, els 61 residents de Bellpuig 
i les seves famílies van celebrar animada-
ment la festa que commemora la creació del 

centre per a la gent gran, que ja té 13 anys de vida. 
Els usuaris de la residència, els 35 treballadors i les 
autoritats locals van celebrar aquest anivesari. 

Bellpuig fa 
13 anys 

E ls patges de Ses Majestats els Reis 
Mags de l’Orient han escollit aquest  
any el Pavelló dels Distingits de 

l’Institut Pere Mata per recollir les cartes i 
les il·lusions de tots els nens i les nenes dels 

treballadors del Grup Pere Mata. Els patges 
arribaran el dijous 3 de gener, a les 17 hores, 
i a més d’escoltar les demandes dels petits els 
convidaran a tots, inclosos pares i avis a una 
dolça xocolatada. 

Els patges reials recolliran les cartes

Per primer cop 
a Barcelona

La Fundació Pere Mata ha resultat la institu-
ció guanyadora del concurs de gestió de la 
residència per a la gent gran Jaume Batlle de 

Poblenou (Barcelona), que depèn del Departament 
d’Acció Social i Ciutadania de la Generalitat. La 
gestió d’aquest centre representa el primer establi-
ment gestionat pel Grup Pere Mata a les comarques 
de Barcelona. Es tracta d’un recurs de 78 places 
residencials i 15 de centre de dia, amb un equip de 
54 professionals i un pressupost anual de funciona-
ment de 1,8 milions d’euros. 

El Ministeri de Sanitat i el d’Educació i Ciència 
han valorat de manera altament satisfactòria 
la formació en psiquiatria i psicologia clínica 

que reben els MIR (Metges Interns Residents) i els 
PIR (Psicòlegs Interns Residents) que completen 
la seva instrucció acadèmica a l’Institut Pere Mata. 
Aquesta valoració ha estat emesa després de 
l’auditoria docent feta pels dos ministeris durant el 
passat mes de novembre, i permetrà incrementar el 
nombre de places anuals de MIR i de PIR que pot 

acollir el centre sanitari.
Actualment l’Institut Pere Mata ofereix 2 

places anuals de PIR, i es demanarà al Ministeri 
de disposar-ne de 2 més, mentre que l’Institut 
disposa de 4 places anuals de MIR i partir de 2009 
s’incrementarà en 1 més. Aquest fet converteix 
l’Insitut Pere Mata en l’única unitat docent de tota 
Espanya que té 5 places de MIR de psiquiatria. 
Actualment, 6 psicòlegs i 16 psiquiatres realitzen la 
seva especialització a l’Institut Pere Mata. 

Excel·lent en formació per a 
l’Hospital Psiquiàtric Universitari

Durant l’any 2008 es realitzaran les obres 
d’ampliació de la residència Monterols, 
que augmentarà en 60 places la seva ofer-

ta sociosanitària. 
Actualment aquest centre ofereix 105 llits. 

L’ampliació es farà aprofi tant els 2.500 metre qua-
drats que ofereix el pavelló 3-4, també conegut com 
el pavelló de les monges. Està previst que les obres 
tinguin una durada de 2 anys i un cost de 2,5 mi-
lions d’euros. 

S’amplia la 
residència 
Monterols
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