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stem ben a prop de les festes nadalenques,
Eunes dates molt assenyalades en queé tots
plegats farem una aturada en la nostra acti-
vitat habitual per dedicar el nostre temps a la familia,
als amics i a aquelles persones que ens s6n més
properes. Es en aquest context que com a direc-
tor general del Grup Pere Mata em permeto dema-
nar-vos uns minuts de la vostra atencio.

LInstitut Pere Mata, nascut el 15 de novembre
de 1896 i per tant amb una llarga historia de més de
110 anys, s'ha dedicat sempre i de manera especi-
fica a 'atencid d'algunes persones més febles de la
nostra societat. Es amb aquesta voluntat de servei
que el Grup Pere Mata ha anat creixent al mateix
temps que la percepcio social ha anat modificant i
modernitzant el seu punt de vista en relacio a les
malalties mentals i a les persones que les pateixen.

D’aquella percepcio antiga en qué la malaltia
mental era vista gairebé com una malediccio, com
un estigma insuperable, s’ha passat a una perspec-
tiva cientifica, moderna i realista que ha de permetre
que, juntament amb ['activitat assistencial, tinguin
cada cop més importancia la investigacio, la pre-
vencio, el tractament actiu de les persones afectades
i la seva integracid social.

Aquesta nova percepcio, a més, ens ha portat a
convergir amb la xarxa sanitaria general, un objectiu
que era prioritari per tots aquells que treballem en
I'ambit de la salut mental, una de les parcel-les que
historicament havia estat més oblidada per part de
les administracions sanitaries.

De tota manera, i malgrat aquestes dificultats,
el Grup Pere Mata i els més de 1.300 professionals,
homes i dones que hi treballem, hem procurat ser

Compromis | qualitat

capdavanters dins el nostre ambit d’actuacio, tant
pel que faa la investigaci6 com a I'atencio dels nos-
tres pacients o al seu procés d'integracio. Al mateix
temps, al llarg dels anys hem anat ampliant la nostra
implantacid territorial i el nostre ventall d'actuacions
en l'ambit sociosanitari per tal d'atendre a les per-
sones grans, a les persones amb disminucio, als
residents de llarga estada, etc.

Una petita mostra d'aquesta activitat és la que
hem volgut recollir en les pagines d’aquest butlleti,
una finestra que ens permet fer-nos una idea d'allo
que és avui dia la nostra organitzacio.

Es per aquestes fites ja assolides, | també pels
objectius que conjuntament ens hem marcat, que
crec que tots plegats ens hem de sentir orgullosos
de pertanyer al nostre col-lectiu. | és, amb aquest
convenciment, que la Direcci6 General vol agrair a
tot 'equip huma del Grup Pere Mata la seva feina
diaria, la seva professionalitat i la qualitat amb qué
tots i cada un de vosaltres us dediqueu a atendre a
les persones que tenim al nostre carrec, mantenint
viu, d'aquesta manera, el compromis que ara fa més
de 110 anys uns homes avancats a la seva epoca
van subscriure amb la nostra societat.

Gracies, i Bon Nadal

’any 2008, nou Centre Especial de Treball

Mata amb l'inici de les obres de construc-

ci6 d'un nou Centre Especial de Treball,
que s'ubicara en una parcel-la de 2.500 metres
quadrats cedida per I’Ajuntament de Reus al poligon
industrial Dina de la carretera de Constanti. La in-
Versio prevista és de 2 milions d’euros i permetra
augmentar de 57 a 125 l'oferta de llocs de treball.
El Centre Especial de Treball es va posar en funcio-
nament a principis de 2005 i des de Ilavors ha creat
entre 18 1 20 llocs de treball anuals fins arribar als
43 actuals.

El Centre Especial de Treball es defineix com un
espai productiu protegit on persones amb trastorn
mental sever realitzen un treball remunerat en con-
dicions de mercat. Concretament, el Centre disposa
de les divisions de muntatge industrial, jardineria i
neteja. L'objectiu és realitzar treballs des de I'optica
de la productivitat i de la qualitat. En cap moment,
pero, es descuida el seguiment de I'estat de salut
dels treballadors, ja que el Centre disposa d’una
unitat de suport a les especificitats de la seva malal-
tia mental.

I Jany 2008 comencara per la Fundacié Pere

La tasca d'inserci6 laboral que realitza el Grup
Pere Mata a través de la Fundaci6 suposa un procés
rehabilitador i de milllora de la qualitat de vida, mi-

tjangant un factor de normalitzacié en aquelles per-
sones clinicament compensades i amb perspectives
reals d’adaptacid a una activitat laboral.
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Historia clinica
compartida

finals de 2007 s'ha posat en marxa el projecte
Ad’informatitzacié de la historia clinica de tota

la xarxa ambulatoria de I'nstitut Pere Mata.
La implantacio s’ha realitzat de la ma de I'empresa es-
pecialitzada CCS-Agresso. L'objectiu d'aquest projec-
te 6s que cada pacient només tingui una nica historia
clinica a la qual podran accedir els professionals de
qualsevol dispositiu sanitari del Grup.

No obstant aixo, el sistema garanteix la plena
confidencialitat de les dades, i la restricci6 de I'accés
a determinats professionals i només en el moment
d'atendre el pacient. Quan estigui a ple funcionament,
el sistema posara a disposicid dels professionals
100.000 histories cliniques, des de la primera que es
va obrir 'any 1896. Durant 2008, la informatitzacio
de les histories cliniques incorporara la xarxa hospi-
talaria.

Reordenacio de
Villablanca

ecentment s’han iniciat els primers treballs
Rdel projecte de reordenaci del Sanatori Vi-

lablanca que comprén obres de reforma, a
la vegada que s'esta negociant amb I''CASS el pro-
jecte d’'una nova residéncia per a 120 persones amb
la finalitat de reduir el nombre de residents a Villa-
blanca i d'eliminar els equipaments més antics.

Pel que fa a les obres de reforma, que acaba-
ran I'any 2008, tenen un pressupost de 2 milions
d’euros i I'objectiu és modernitzar les instal-lacions
per millorar la qualitat de vida dels residents. El
projecte d'una nova residencia implica una inversio
de 6 milions d’euros, i S'espera iniciar les obres el
segon semestre de 2008.

Nous dispositius
assistencials a
Tortosa

urant 'any 2008, el Grup Pere Mata millo-
Drara i ampliara els serveis assistencials a

Tortosa, ja que traslladara el Centre de Salut
Mental (CSM) que es troba actualment al CAP Baix
Ebre i creara un hospital de dia. EI CSM s'ubicara en
un nou local de 740 metres quadrats que s’ha adqui-
rit a Tortosa, i que es troba a la rambla de Pompeu
Fabra, cantonada amb el carrer Comerg. Al mateix
local, a més, també es podra ubicar un hospital de
dia, de manera que la capital del Baix Ebre veura com
s'amplien els dispositius assistencials.

Pel que faa I'espai que actualment ocupa el CSM
al CAP, un cop s'hagi traslladat, servira per millorar
el servei del Centre de Salut Mental Infantil i Juvenil
que es vol ubicar en aquest centre sanitari.

El Complex Assistencial
d’Amposta, plenament consolidat

| Complex Assistencial Pere Mata de les
ETerres de I'Ebre és una unitat polivalent que
acull diversos dispositius assistencials i que
s’haconsolidat plenament com un centre de referéncia
en aquestes comarques. El centre se situa a Amposta
i és el primer d'aquestes caracteristiques a les Terres
de I'Ebre. La unitat acull el Centre de Salut Mental per
a Adults (CSM); el Centre de Salut Mental Infantil i
Juvenil (CSMIJ), i I'area hospitalaria, amb un total de
40 places dividides entre 18 per a malalts aguts, 7 per
a subaguts i 15 per a malalts de llarga estada.
En el complex també s'hi inclou un Centre de Dia
amb 20 places; un Hospital de Dia, amb 10 places i
una llar residencia, amb 30 places. D'altra banda, la

Es presenta el projecte Genoma Espanya

través del Banc de Mostres Biologiques IR-
AEIS, més conegut com a Biobanc, I'Hospital
Siquiatric Pere Mata coordina el projecte,
financat per Genoma Espafia, de recollida de mostres
de malalties neuropsiquiatriques, com les demen-
cies, l'esclerosi mdltiple, la malaltia de parkinson i
I'esquizofrenia. El BioBanc IRCIS forma part del banc
estatal ’ADN i és un dels 4 centres de tot IEstat.
Actualment se situa a I'Hospital Universitari de
Sant Joan de Reus i esta coordinat per I'especialista
del Grup Pere Mata, la Dra. Elisabet Vilella. Al Bio-
banc IRCIS es guarden mostres biologiques de més

posada en marxa de la Unitat Polivalent i de la llar
residencia d’Amposta ha permes la creacio del primer
centre especial de treball de les Terres de I'Ebre, que
disposa de 8 places.

El Complex Assistencial Pere Mata se situa
al centre d’Amposta, en el solar de 3.800 metres
quadrats que en el seu dia ocupava 'antiga escola
de I'Assumpci6 de la Verge. Es tracta de dos grups
dedificis, d'uns 4.000 metres quadrats cadascun,
que acullen serveis diferenciats i independents. La
unitat polivalent ha suposat una inversio de 9 milions
d'euros. Directament hi treballen unes 70 persones,
un 90 per cent de les quals ocupen places de nova
creacio.

de 20.000 persones, sanes 0 amb patologies especi-
fiques, amb una part important d’elles aportades per
IInstitut Pere Mata. Lequip de recerca del Dr. Rosich
ha treballat durant anys per a la recollida de mostres
de pacients amb deméncia i I'equip del Dr. Labad
per les mostres dels pacients amb esquizofrénia.
Aquestes mostres es processen, s'emmagatzemen,
i es gestionen per subministrar-les als investigadors
locals i nacionals.

Apartir del seu reconeixement dins el Banc Nacio-
nal ’ADN, l'aspiracid del Biobanc IRCIS es convertir-se
amig termini en banc internacional de mostres.




ISO per a 16
dispositius
sanitaris 1 500
professionals

JInstitut Pere Mata ha aconseguit la certifi-
L caci6 de qualitat ISO 9001:2000 per a 16
dispositius assistencials en els que treballen

més de 500 professionals.

Amb Tobtencié d'aquesta certificacid, I'Institut
Pere Mata és un dels primers centres sanitaris de Ca-
talunya que disposa d’'aquesta acreditacio de qualitat
per a tots els serveis que ofereix, i referma la voluntat
del Grup de fer de la qualitat la principal caracteristica
i distintiu definidor dels serveis que ofereix

Concretament han estat certificats I'hospital psi-
quiatric i universitari de I'Institut Pere Mata a Reus; els
centres de salut mental d'adults de Tarragona, Reus,
Valls i el Vendrell; els centres de salut mental infantil
i juvenil de Tarragona, Reus, Valls i el Vendrell; els
hospitals de dia per a adolescents i per a adults de Ta-
rragona i Reus; els centres de dia de Tarragona, Reus
i el Vendrell; i els serveis sociosanitaris (residéncia
Monterols i la Unitat de Diagnostic de Demencies).

['1S0 9001:2000 és un sistema de gestio de qua-

Acord amb I’Ajuntament per

oy

JAjuntament de Reus i I'nstitut Pere Mata
L han signat recentment un acord que per-
metra finalitzar la restauracié del Pavelld
dels Distingits i crear-hi un centre d'interpretacio del
modernisme. Per tirar endavant aquests projectes,
I'Ajuntament de Reus invertira 1 mili6 d’euros. A
més, I'acord preveu que I'Ajuntament pugui utilitzar el
soterrani, la planta baixa i la primera planta d'aquest
pavelld, incloent-hi les dues torres laterals, per ubicar
I'esmentat centre d'interpretacio.

Aquest nou equipament se centrara especial-
ment en la figura i en l'obra de I'arquitecte Dome-
nech i Muntaner, que és lautor de llnstitut Pere
Mata. Aquest centre d'interpretacio, un cop €s posi

restaurar el Pavello dels Distingits

L'alcalde de Reus i Francesc Font de Rubinat, president dé I’Institut.Pere Mata, durant la signatura del conveni.

en marxa, s'incloura en la Ruta del modernisme de
Reus, mentre que la resta de I'espai que es rehabiliti
es destinara a seu de la Fundacio Pere Mata. El con-
veni el van signar l'alcalde de la ciutat, Llufs Miquel
Pérez, i els representants de I'lnstitut, Francesc Font
de Rubinat i Joan Amigo.

Fins ara al pavelld dels Distingits hi ha actuat tres
escoles taller promogudes pel consistori reusenc, que
han permés millorar el monument especialment pel
que fa a la seva estgtica. Ara I'Ajuntament, segons el
conveni signat, iniciara les actuacions que afectaran
I'estructura de l'edifici, que també s'ha d'adequar a les
normes de seguretat. També esta previst renovar la
instal-lacid eléctrica i s'ha de col-locar un ascensor.

100 professionals en formacio

| Grup Pere Mata ha iniciat un programa de
Eformacié adregat als seus professionals que
presenta diferents nivells. Un primer és un
master en psicoterapies que té una durada de 3 anys

i que estan realitzant 50 metges i psicolegs. El segon
nivell d'aquest programa formatiu és un curs intensiu

de 20 hores d'aptituds psicoterapéutiques que s'adreca
a diplomats i altres professionals. Actualment el se-
gueixen 45 persones. El tercer nivell de formacid es
realitzara I'any vinent, i consisteix en cursos adrecats
alsauxiliars que anirana carrec dels metges i psicolegs
que hagin completat el master en psicoterapies.

:Pere Mata

litat creat per 'Organitzacid Internacional de Normalit-
zaci6 (1S0), que estableix uns requisits internacionals
estandarditzats. Laplicacio d'aquests requisits permet
garantir la qualitat del servei que s'ofereix als clients o
usuaris atesos per les organitzacions, les empreses o
les administracions.

(Cada any es revisa (és a dir, saudita) l'aplicacio
del sistema de qualitat per part d’'una companyia ex-
terna especialitzada, que en el cas de I'lnstitut Pere
Mata és DNV (Det Norske Veritas).

Més places a
Marinada

La consellera d’Accid Social, Carme Capdevila,
va visitar el centre

a consellera d’Accié Social i Ciutadania,
LCarme Capdevila, va visitar el passat 16 de

febrer I'ampliacio de deu places i altres mi-
llores realitzades a la Residéncia Marinada per a per-
sones amb disminucio psiquica profunda. En total
s’han fet obres d’'ampliacic, de millora de la climatit-
zacio i de substitucio de dos ascensors. Després de
I'ampliaci6 aquest dispositiu compta amb 74 places,
2 de les quals es destinen al programa Respir, que
s'adreca a les families. A la residencia Marinada
també es desenvolupen diversos programes adap-
tats a les capacitats dels seus usuaris: hipoterapia,
treball amb aigua, estimulaci6 bassal, fisioterapia,
tallers de reciclatge de paper, taller d’horticultura,
sortides ladiques, colonies i celebracio de les festes
tradicionals, entre altres.
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S’amplia la
residencia
Monterols

urant I'any 2008 es realitzaran les obres
Dd’ampliacié de la residéncia Monterols,

que augmentara en 60 places la seva ofer-
ta sociosanitaria.

Actualment aquest centre ofereix 105 llits.
L'ampliacio es fara aprofitant els 2.500 metre qua-
drats que ofereix el pavelld 3-4, també conegut com
el pavell6 de les monges. Esta previst que les obres
tinguin una durada de 2 anys i un cost de 2,5 mi-
lions d’euros.

Per primer cop
a Barcelona
.

a Fundaci6 Pere Mata ha resultat la institu-
Lci() guanyadora del concurs de gestio de la

residencia per a la gent gran Jaume Batlle de
Poblenou (Barcelona), que depen del Departament
d’Accié Social i Ciutadania de la Generalitat. La
gestio d'aquest centre representa el primer establi-
ment gestionat pel Grup Pere Mata a les comarques
de Barcelona. Es tracta d'un recurs de 78 places
residencials i 15 de centre de dia, amb un equip de
54 professionals i un pressupost anual de funciona-
ment de 1,8 milions d’euros.

Bellpmg fa
13 anys

om cada any, els 61 residents de Bellpuig
‘ i les seves families van celebrar animada-
ment |a festa que commemora la creacio del
centre per a la gent gran, que ja té 13 anys de vida.
Els usuaris de la residéncia, els 35 treballadors i les

autoritats locals van celebrar aquest anivesari.

-Pere Mata

Una xarxa completa
per als dlscapa(:ltats

| Grup Pere Mata gestiona diversos dispo-
Esmus adrecats a les persones amb disca-
pacitat intel-lectual que esdevé una xarxa
completa d'atencid a aquest col-lectiu a les nostres
comarques. Una part important son les residéncies
Garbi i Mestral, conegudes com a Centre Bellissens,
que ofereixen entre les dues 100 places de residen-
cia per a persones amb discapacitat intel-lectual lleu
i moderada, i trastorn mental associat.

Aquest recurs es complementa, a les nostres
comarques, amb un servei ambulatori anomenat
Servei especialitzat de salut mental per a discapa-
citats intel-lectuals (SESM-DI), que es troba a Reus,
i amb la Unitat hospitalaria especialitzada per a dis-
capacitats intel-lectuals (UHEDI), que ofereix 17 pla-

ces d’hospitalitzacid a Villablanca. Aquests recursos
representen una dotaci assistencial molt important
per al Camp i les Terres del’Ebre.

Excel-lent en formacio per a
I’Hospital Psiquiatric Universitari

I Ministeri de Sanitat i el d’Educaci¢ i Ciéncia
E han valorat de manera altament satisfactoria

la formacid en psiquiatria i psicologia clinica
que reben els MIR (Metges Interns Residents) i els
PIR (Psicolegs Interns Residents) que completen
la seva instruccio académica a I'Institut Pere Mata.
Aquesta valoracio ha estat emesa després de
I'auditoria docent feta pels dos ministeris durant el
passat mes de novembre, i permetra incrementar el
nombre de places anuals de MIR i de PIR que pot

acollir el centre sanitari.

Actualment I'Institut Pere Mata ofereix 2
places anuals de PIR, i es demanara al Ministeri
de disposar-ne de 2 més, mentre que IInstitut
disposa de 4 places anuals de MIR i partir de 2009
s'incrementara en 1 més. Aquest fet converteix
I'Insitut Pere Mata en I'inica unitat docent de tota
Espanya que té 5 places de MIR de psiquiatria.
Actualment, 6 psicolegs i 16 psiquiatres realitzen la
seva especialitzacio a I'Institut Pere Mata.

Els patges reials recolllran les cartes

Is patges de Ses Majestats els Reis
Mags de I’Orient han escollit aquest

any el Pavell6 dels Distingits de
I'Institut Pere Mata per recollir les cartes i
les il-lusions de tots els nens i les nenes dels
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treballadors del Grup Pere Mata. Els patges
arribaran el dijous 3 de gener, a les 17 hores,
i amés d’escoltar les demandes dels petits els
convidaran a tots, inclosos pares i avis a una
dolga xocolatada.
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