Pere Mata

Un moment de la inauguracio. L'alcalde de Tortosa va assistir-hi vestit per les Festes del Renaixement

La consellera Marina Geli destaca el
Grup Pere Mata com a model d’éxit

La consellera de Salut de la Generalitat,
LMarina Geli, ha destacat el Grup Pere Mata

com a model d’éxit en la gesti6 dels recur-
S0S sanitaris i socials d'atenci a les persones amb
malaltia mental al Camp de Tarragona i les Terres
de I'Ebre. Geli s’hi va referir en I'acte d'inauguracio
del primer Hospital de Dia Infanto-Juvenil de les
Terres de I'Ebre i de la nova ubicacio del Centre de
Salut Mental d’Adults (CSMA) de Tortosa.

La consellera també es va felicitar per
I'important desplegament de recursos assisten-
cials que s’ha fet a les Terres de I'Ebre des de
2006 quan es va inaugurar la Unitat Polivalent
d’Amposta, i que s'ha traduit en gairebé 10 milio-
ns d’euros d'inversio i la creacié de més de 100
llocs de treball, entre directes i indirectes. En el

Joan Amigo
Director general cel
Grup Pere Mata

| comentari editorial d'aquest Butlletf, s'ha de fer,
Eavui, sobre dos temes importants, que poden
semblar contradictoris: per un costat un fort
impuls — un “salt endavant” — que pretén fer el Grup,
a través del Pla Estratégic 2010-2013 de I'Institut Pere
Mata i de l'inici d'unes grans obres de modernitzacio
de Villablanca i, per laltre costat, a coincidéncia amb
la greu crisi que ens afecta a tots des del mes de juny.
Com afrontar-ho?

Els dos fets positius eren necessaris: tant Pere Mata
com Villablanca han de fer un pas important, que esti-
mula el seu futur.

El Pla Estratégic 2010-2013, conseqiiencia
d'una llarga i seriosa reflexio de tot I'Equip Directiu
durant els primers mesos d'aquest any, sha plasmat en
una reorganitzacio que afecta la Direccid, de la que la
part més visible és en el nomenament de la Dra. Pilar

conjunt d’aquests recursos actualment s'atenen
gairebé 5.000 persones a les Terres de I'Ebre.
['Hospital de Dia Infanto-Juvenil és un dis-
positiu assistencial de 20 places d’hospitalitzacio
parcial que proporciona atencio especialitzada a
joves de 12 a 17 anys amb problemes greus de
salut mental, en el que és un servei que fins ara
no es podia oferir a aquest col-lectiu de les Terres
de I'Ebre. El nou dispositiu s'ubica en un local de
700 metres quadrats, que també acull el Centre de
Salut Mental d’Adults (CSMA) de Tortosa. El ser-
vei millora les seves instal-lacions per atendre els
més de 1.500 usuaris diferents que hi accedeixen
i que més de 9.600 visites. Tot i compartir espai,
Hospital de Dia Infanto-Juvenil i el CSMA tenen
entrades diferenciades i son independents I'un de
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Punts Estrella
per a la Fundacio ~=¥ PUNTS

PERE MATA ESTRELLA

Els clients de “1a Caixa" poden bescanviar els

seus Punts Estrella per donar suport economic
al projecte d'ampliacio de les instal-lacions del
Centre Especial de Treball per a persones amb
frastorn mental sever de la Fundacid Pere Mata.

Podeu col-laborar amb aquest gest solidari a:

http://portal.lacaixa.es/home/particulars_ca.html

Heu de triar l'opcio“Punts Estrella” i després
la seccid “Col-laboracid ONG”

Gracies pels vostres Punts Estrella

I'altre. La gesti6 va a carrec de la Fundacid Pere
Mata Terres de I'Ebre, del Grup Pere Mata.

ATl'acte d'inauguracio de I'Hospital de Dia han
acompanyat la consellera Marina Geli, I'alcalde de
Tortosa, Ferran Bel i altres regidores i regidors; el
director del CatSalut, Josep M. Sabaté; el director
dels Serveis Territorials de Salut a les Terres de
I'Ebre, Ismael Roldan; el president del Grup Pere
Mata, Francesc Font de Rubinat; la presidenta de
la Fundaci¢ Pere Mata Terres de I'Ebre, Elisabet
Vilella; el director general del Grup Pere Mata,
Joan Amigo; el gerent de la Fundacid Pere Mata,
Enric Cardds, i la directora medica de la Funda-
cid Pere Mata Terres de I'Ebre, Cristina Vila, entre
altres personalitats i autoritats de les Terres de
I'Ebre. D

Moments complicats...

Casaus com a Directora Medica, i també en la redis-
tribucio d'arees i funcions, pero sobretot en la definicio
de 24 Objectius Estrategics que proximament s‘aniran
explicant. Aquest Pla esta emmarcat en tota una filosofia
de comunicacio, coparticipacio i implicacio de tots els
professionals.

A Villablanca, amb un Pla d'Inversions, es pre-
tén el salt definitiu per consolidar la xarxa d’atencio a la
discapacitat intel-lectual.

Com podem casar aquests plans amb les noves
mesures de restriccid i austeritat?

Centraré la resposta en tres paraules: realisme,
adaptacio i col-laboracio.

Realisme: ja que aix0 ens afecta a tots i determinats
plans d'expansid i projectes de futur s'hauran de frenar, i
esperar que es concreti una nova politica sanitaria (nou
govern, nous pressupostos, etc.).

Adaptaci6: no podem anar contra el sector ni con-
tra una reduccio real d'ingressos que tindrem les em-
preses, pel que, en el futur, siguem realistes, haurem

dajustar els costos a la nova situacio.

Col-laboracié: de moment hem aplicat la férmula
de reduccio salarial que ens ha semblat més favorable
per atots, amb I'esperanga que durant aguest segon se-
mestre de 2010 es concretin nous acords que en la linia
dobjectius/incentius/productivitat, puguin compensar
a reduccio de pressupostos de 'Administracio, i facin
possible la sostenibilitat del sistema.

En aquesta situacio d'auténtica emergéncia nacio-
nal, compto sincerament amb el dialeg, la complicitat i
a col-laboracid de tots.

Es doncs en aquest context que seria bo valorar el
que tenim, les condicions que tenim i preparar-nos pel
futur, un futur que ens és propici, recuperant aguesta
cultura de I'esforg per assolir el que se'ns demanara
per part de la societat: professionalitat, competéncia,
responsabilitat.

| és aguesta professionalitat la que hem de
comprometrens responsablement a cercar entre tots,
en benefici de tots. D
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LInstitut Pere
Mata renova el
certificat ISO

“Institut Pere Mata ha renovat aquest mes
Lde maig la certificacio 1SO 9001:2000

que reconeix la qualitat del model de
gestio dels 16 dispositius assistencials de
I'entitat, concretament [I'Hospital Psiquiatric i
Universitari de I'Institut Pere Mata a Reus; els
centres de salut mental d'adults i infantil i ju-
venil de Tarragona, Reus, Valls i el Vendrell,
els hospitals de dia per a adolescents i per a
adults de Tarragona i Reus; els centres de dia
de Tarragona, Reus i el Vendrell; i els serveis
sociosanitaris (residencia Monterols i la Unitat
de Diagnostic de Demencies).

La renovacio de la certificacio I'ha realitzada
I'empresa especialitzada DNV (Det Norske Veri-
tas), i ha arribat després que cada any s'audita
I'aplicacio del sistema de qualitat. LlInstitut
Pere Mata va aconseguir la certificacio 1S0
9001:2000 per primera vegada I'any 2007. La
renovacié obtinguda ara ratifica la voluntat i el
compromis envers la qualitat de la direcci6 i de
les més de 500 persones que treballen als dis-
positius certificats.

L'ISO 9001:2000 és un sistema de gestio de
qualitat creat per I'Organitzacio Internacional de
Normalitzacié (ISQ), que estableix uns requi-
sits internacionals estandarditzats. Laplicacio
d'aquests requisits permet garantir la qualitat
del servei que s'ofereix als clients o usuaris ate-
S0S per les organitzacions 0 empreses que vo-
luntariament accepten implantar aquest model,
ja siguin empreses de serveis, hospitals, empre-
ses de produccio, administraci6 pablica, etc. b

-Pere Mata

La creacio de la Sala dEstimulacio Multisensorial i Relaxacio es basa en el concepte Snoezelen

Villablanca estrena una Sala
d’Estimulacio Multisensorial i Relaxacio

illablanca ha posat en marxa una Sala
Vd’Estimulacié Multisectorial i Relaxacid, que
esdevé una alternativa psicoterapéutica per a
usuaris amb pluridiscapacitats fisiques i psiquiques
que per les seves caracteristiques no poden benefi-
ciar-se daltres recursos terapeutics. La sala disposa
de les arees d'entrada, d'estimulacio somatica, visual,
auditiva, vibratoria i tactil. Entre els elements de la sala
cal destacar: podi per a columnes de bombolles, co-
lumnes de Ilum i bombolles, feix de fibres optiques,
[lit d'aigua musical, difusor d'aromes, equip d'audio,
moduls d'escuma, matalas de vibro massatge, llum
ultraviolada, focus i bola de miralls, plafd interactiu de
llum i s, plaf6 tactil, piscina de boles i vestibulador.
Lobjectiu és que amb I'Us dels diversos elements
de la Sala es pugui proporcionar als usuaris infor-
maci¢ procedent de diversos canals sensorials per
ensenyar-los a interpretar els diferents estimuls, i en-

La consellera d’Accio Social
inaugura el nou Servei Prelaboral

Durant la inauguracio, la consellera Capdevila va destacar els bons resultats del Servei Prelaboral

a consellera d’Accié Social i Ciutadania
Lde la Generalitat, Carme Capdevila, va
inaugurar divendres 28 de maig de 2010,
el Servei Prelaboral de la Fundaci6 Pere Mata en

la seva nova ubicacio al carrer de la Tolerancia,
29 (poligon industrial Bessos) de Reus. Aquest
servei es troba en un nou espai de 300 metres
quadrats, que practicament dobla el que ocupava

riquir aixi les seves experiéncies sensorials i ampliar
el seu coneixement del man.

La creaci¢ d'aquest espai es basa en el concepte
Snoezelen, un nou recurs terapgutic nascut a Holanda
que parteix de la base que a través de la vista, I'oida,
I'olfacte, el gust i el tacte filtrem tota la informacio,
signes i estimuls del nostre entorn. D'aquesta mane-
ra, cada persona capta la realitat a partir de les seves
impressions sensorials i crea, aixi, el seu propi mon.
En canvi, les persones amb pluridiscapacitats tenen
greus dificultats per relacionar-se amb el seu entorn, i
per aix0 necessiten que es crein situacions per a elles
que les ajudin a congixer i a gaudir d'experiencies
sensorials.

La materialitzacio de la Sala d’Estimulacié Mul-
tisectorial i Relaxacio ha estat possible gracies al
conveni signat amb Caixa Tarragona, en el marc de la
convocatoria “Tu ajudes” D

fins ara a I'Institut Pere Mata. La consellera ja
havia posat la primera pedra de la nau que acull
aquest servei el 4 d'abril de 2008.

El Servei Prelaboral ofereix 25 places per
facilitar la insercid laboral de persones entre
18 i 50 anys amb trastorn mental sever (TMS) i
possibilitats objectives d'insercio. El Servei es va
iniciar I'any 2005, conveniat amb el Departament
d’Acci6 Social i Ciutadania.

Entre 2005 i 2009, ha atés 93 usuaris; s'han
produit un 35,5 % d'insercions i s'ha aconseguit
que gairebé un 82 per cent de les insercions rea-
litzades es mantinguin. EI Servei Prelaboral tam-
bé ha aconseguit rebaixar en un 55 per cent les
recaigudes dels usuaris. El pas pel Servei Prela-
boral pot durar com a maxim 3 anys pero en un
67 per cent del casos s'aconsegueix la insercio
en el primer any.

A I'acte d'inauguracio va assistir el delegat
del Govern de la Generalitat a Tarragona, Xavier
Sabaté; la presidenta de la Fundaci6 Pere Mata,
Gloria Salvador; el director dels Serveis Territo-
rials d’Accid Social i Ciutadania, Jordi Tous, i el
tinent d’alcalde de I’Ajuntament de Reus, Eduard
Ortiz, a més d’usuaris del servei i els seus fa-
miliars. D
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Professionals de tot Catalunya
analitzen els Programes d’atencio
als trastorns psicotics incipients

| Pavelld dels Distingits de I'lnstitut Pere
E Mata va acollir el 27 d'abril les Il Jornades
dels Programes d’Atenci6 Especifica als Tras-
torns Psicotics Incipients (PAE-TPI) a Catalunya, les
primeres que es fan al Camp de Tarragona i les Terres
de I'Ebre. Van prendre-hi part un centenar de profes-
sionals d'arreu del pais per analitzar els avengos que
s'estan produint en aquest ambit de la salut mental.
Els Programes d’Atenci6 Especifica als Trastorns
Psicotics Incipients neixen del Pla Director de Salut
Mental i Addiccions del Departament de Salut de la
Generalitat, aprovat I'any 2006. Lobjectiu general
dels programes és minimitzar impacte del trastorn
i prevenir-ne la cronicitat a partir d’un diagnostic pre-
cog i d'una intervencid també precog. Aquest plan-
tejament suposa un aveng important, ja que fins ara

des que comengaven els simptomes fins que es diag-
nosticava el trastorn i s'iniciava la intervencié podien
passar anys, amb el conseglient patiment per al pa-
cient i els seus familiars. La poblacio diana d'aquests
programes son persones joves d'entre 14 i 35 anys

Els Programes d'Atencié Especifica als Tras-
torns Psicotics Incipients (PAE-TPI) son projectes
demostratius, d'ambit territorial i que impliquen tots
els professionals dels dispositius assistencials (des
dels sanitaris, incloent-hi la salut mental, als serveis
socials i fins i tot els educatius).

La jornada va comptar amb al preséncia del
director dels Serveis Territorials del Departament de
Salut de la Generalitat a Tarragona, Joaquim Pelleja,
i de la directora del Pla de Salut Mental i Addiccions
de Catalunya, Cristina Molina. »

Usuaris de Bellisens col-laboren
amb la festa “Posa’t la gorra”

ersones amb discapacitat intel-lectual lleuge-
Pra i trastorn mental del Centre Bellissens han

col-laborat voluntariament amb I’Associacio
de Familiars i Amics de Nens Oncologics de Catalunya
(AFANOC) per la festa “Posat la gorra”, que va tenir
lloc a Port Aventura el 30 de maig, a favor dels nens
amb cancer.

Usuaris de Bellissens van preparar voluntariament
15.000 gorres que 'AFANOC va posar a la venda per
facilitar 'accés a la festa, i recaptar aixi fons per millorar
la qualitat de vida d'aquests nens. A més, tots els di-
vendres de maig fins al dia de la festa, els usuaris del
centre van ajudar a vendre les gorres a la parada que
I'AFANOC tenia a I'hospital Joan XXIII de Tarragona.

D'aquesta manera, son els propis residents els que
juguen un paper actiu en aportar quelcom en benefici
daltres persones. Aquest fet és destacable, ja que les
persones amb trastorn mental sovint tenen la sensacio

que només son receptores de serveis i en aquest cas
poden sentir-se molt (tils i satisfets.

Ja per la festa de TAFANOC de I'any passat, usua-
ris de Bellisens també van col-laborar-hi i van preparar
unes 4.000 gorres. Per aquest any, els usuaris de Belli-
Sens van rebre una xerrada explicativa del que significa
per un nen patir un cancer i de quina manera se’ls pot
ajudar aafrontar i superar la malaltia amb la millor qua-
litat de vida possible. b

:Pere Mata

La consellera
Capdevila visita
Bellpuig

dania, Carme Capdevila, va visitar la residéncia

assistida Monestir de Sant Bertomeu de Bell-
puig, que gestiona la Fundacid Pere Mata. La consellera
va recrrer les diferents dependéncies del centre com la
sala de fisioterapia, la d'activitats, el claustre de l'edifici o
el menjador. Capdevila també va poder congixer, a través
d'uns plafons explicatius, 'activitat que desenvolupa la
Fundacio en les vessants de la salut mental, la depen-
dencia i la geriatria. D

Més feina al Delta
de ’Ebre

I aDiputacio de Tarragona i la Fundacid Pere Mata

EI 18 de marg la consellera d’Acci6 Social i Ciuta-

van signar el 21 de maig un acord per crear un
itinerari interpretatiu a l'espai natural dels Ullals
de Baltasar, al Delta de 'Ebre. El projecte permetra con-
dicionar un recorregut per donar a congixer aquest es-
pai als visitants i a la poblaci6 local, i facilitara I'accés a
persones amb mobilitat reduida. Un grup de persones
amb tratorn mental de la Fundacio executara el projecte
La Diputaci6, en el marc d'un acord amb I'Obra
Social de la Caixa, aportara a la Fundacié un total de
100.000 euros per a aquesta actuacid. El conveni el
van signar el president de la Diputacio de Tarragona,
Josep Poblet; el president de I'Organisme Autonom
Desenvolupament Local (AODL) , Joan Josep Mal-
ras, i la presidenta de la Fundacid Pere Mata, Gloria
Salvador. D

La Fundacio Pere
Mata gestiona el
SAD del Segria

a Fundacio Pere Mata s'ha adjudicat el concurs
Uel Consell Comarcal del Segria per gestionar
| Servei d’Ajut a Domicili (SAD) per un pe-
riode de 6 anys. El servei inclou 30.000 hores anuals
dassistencia i 20 treballadors per atendre un centenar
dusuaris. Aquest nou servei de SAD se suma als que ja
gestiona la Fundaci6 ala comarca de la Noguera, I'Urgell
i la Segarra, i el de I'Ajuntament de Granollers. D




Els alumnes de I'Escola Taller van rebre els diplomes que acrediten la seva formacio

Finalitza la restauracio del

Pavello dels Distingits

| Pavell6 de Distingits de I'nstitut Pere Mata
Ede Reus va acollir el 3 de juny lacte cloenda i

lliurament de diplomes a 'alumnat de 'Escola
Taller Lluis Domenech i Montaner IV. Lacte va inclo-
ure una visita guiada per les instal-lacions on sha fet
[a intervencid amb I'assistencia de la regidora cap de
PArea d'Educacio i Formaci6, Misericordia Dosaiguas;
el regidor de Formaci6 i Ocupaci6, Josep Allueva; i el
Director territorial del Servei d'Ocupacié de Catalunya a
Tarragona, Ramon Inglés.

Aquesta és la quarta Escola Taller organitzada per
Mas Carandell, amb una durada de 2 anys,que centra la
intervencio en la recuperacit d'aquest emblematic edi-
fici modernista de la ciutat. Les dues primeres escoles
taller van tenir per objectiu la recuperacio del cos central

d'aquest espai; la tercera es va centrar en la rehabilitacio
del xalet dret mitjancant una restauracid integral, és a dir,
detots els aspectes del torred (fusta, obra, mobiliari etc.),
i la que ara finalitza ha centrat la seva intervencio en la
restauracio, també integral, del torre¢ esquerre, garan-
tint 'nomogeneitat amb els criteris d'actuacio aplicats en
les anteriors edicions. Amb aquesta Escola Taller sha
finalitzat la restauracio del Pavell dels Distingits, una
de les joies modernistes de la ciutat de Reus.

Per les 46 places que ofertava I'Escola Taller Lluis
Domenech i Montaner IV han passat un total 64 joves.
Els moduls formatius que s'han impartit son: auxiliar de
pintura decorativa, auxiliar de restauracio de facanes
ram picapedrer, auxiliar de fusteria, auxiliar de restau-
racio de vitralls i auxiliar de paleta. b

La Fundacio Pere Mata participa d’un
projecte per crear una bugaderia

a Fundaci6 Pere Mata ha signat I'acord de

Lconstitucié d’'una entitat sense anim de

lucre amb el Taller Baix Camp i amb Fli-

sa, una empresa de 'ONCE. L'objectiu d’aquesta

alianca és crear un nou centre especial de treball
per explotar una bugaderia industrial.

La iniciativa s'ubicara a les dependeéncies del

Taller Baix Camp i té un pressupost de 2,5 milio-
ns d’euros que permetran crear 30 nous llocs de
treball protegit per a persones amb discapacitat.
Esta previst que la bugaderia comenci a funcionar
afinals d’aquest any i que tracti 14.000 kg de roba
al dia.

La importancia d'aquest projecte rau en
I'alianga entre les diverses entitats per tirar en-
davant una iniciativa conjunta que beneficiara els
diferents col-lectius amb qué especificament tre-
balla cada entitat: els discapacitats intel-lectuals,
les persones amb malaltia mental i les persones
amb discapacitat fisica.

Cal destacar I'aportacid de Flisa al projecte,
ja que aquesta empresa és una de les més im-
portants de I'Estat en el sector de les bugaderies
industrials. Ocupa a unes 2.400 persones, més
del 80 per cent de les quals son persones amb
discapacitat. b

Marinada inaugura
elements esportius
per a discapacitats

aResidencia i Centre de Dia Marinada va inau-
Lgurar el 15 de maig, en el marc de la Festa de la
Familia, la nova zona esportiva que ha creat al

jardi del centre amb elements especifics per a discapa-
citats intel-lectuals, entre els quals destaca un gronxa-
dor per a cadires de rodes, que s un prototip mundial.

Aquest gronxador S'adapta a qualsevol tipus de
cadira i es pot utilitzar facilment. Es un invent de Joseph
Font, de I'empresa Handycat, que ho comercialitza, i és
el primer gronxador que es posa al mercat amb aques-
tes caracteristiques. Els usuaris del centre no tenen la
capacitat de poder-lo utilitzar de forma autonoma pero
sfamb l'ajut del personal i també dels familiars. Aquest
gronxador ha suscitat l'nteres de diversos mitjans de
comunicacio, inclosa Euskal Televista.

Al jardi de Marinada també s'ha instal-lat un Ilit
glastic perd amb proteccid lateral adaptada per a adults,
aixi com un armari per a elements de jocs simples per
a l'exterior.

La idea és que a banda de poder utilitzar aquests
elements esportius com a forma de treball per part dels
professionals, les families també puguin fer-los servir
amb els residents quan els visiten. D'aquesta manera
se'ls ofereix una nova manera de relacionar-se i de
compartir experigncies gratificants.

La creacid d'aquest espai esportiu exte-
rior respon a la necessitat de treballar técniques
d’estimulacié multisensorial i activitats esportives
simples per millorar les greus dificultats sensorio-
motrius que acostumen a patir les persones amb
discapacitat intel-lectual. En aquest sentit, la creacio
de la zona esportiva adaptada se suma a altres re-
cursos que la Residencia i Centre de Dia Marinada
ha posat en marxa en els altims anys, com ara la
Sala d’Estimulacié Multisensorial o la Sala de Psi-
comotricitat amb el vestibulador, entre altres. b
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